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KOHLRABICREMESUPPE MIT PAPRIKA-PETERSILIENPESTO

Eine leckere cremige Suppe ist der beste Start zu einem romantischen Abend zu zweit.

Zutaten fiir 2 Portionen:

10g Petersilie

14g Ajvar (Paprika-Paste)
2 Kohlrabis

100g Kartoffeln

1/4 rote Paprika

60 ml Schlagsahne

10g Mandeln, gemahlen
10g Parmesan

1 EL Olivendl

10g Butter

1/2 L Gemiisebriihe
Salz, Pfeffer
Muskatnuss

Zubereitung:

1.
2.
3.

Paprika in kleine Wiirfel schneiden, Petersilie fein hacken und den Parmesan reiben.
Die Mandeln in einer Pfanne ohne Ol résten.

Paprika, Petersilie, Parmesan, Ajvar, Mandeln und Olivendl in einem Mixer grob hacken. Danach
mit Salz und Pfeffer wiirzen.

Kohlrabi und Kartoffeln schdlen und wiirfeln.

Das Gemiise zusammen mit der Gemiisebriihe in einen Topf geben und bei geschlossenem Deckel
weichkochen lassen.

Die Suppe piirieren und anschlieBend Butter, Sahne und WeiBwein (optional) hinzufiigen. Die
Suppe weiter piirieren, bis sie cremig ist.

Zuletzt die Suppe mit Salz und Muskat abschmecken.

Jetzt die Suppe servieren und geniefRen.
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